Jodo Monlevade

Camaraforte cidade forte!

@ Camara Municipal de

EMENDA AO PROJETO DE LEI N° 1.592/2025

Senhor Presidente,

Apresento e requeiro aprovacgao plenaria da seguinte emenda ao Projeto de Lei
n° 1.592/2025, que “dispde sobre o Plano Plurianual para o quadriénio 2026 a
2029”.

Fica destinado a contratacdo de empresa especializada em prestacdo de
servicos de assessoria, consultoria, treinamento técnico e implantacdo do
sistema para a saude preventiva e habitos saudaveis, incluindo nutricional,
psicolégico e educadores fisicos.

Programa: 1002 — GESTAO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Acdo: 2.059 — PROMOCAO DAS ACOES E PREVENCAO EM SAUDE NA
ATENCAO BASICA

Meta fisica: Destinar no periodo de 2026 a 2029, recursos anuais no valor
minimo de R$ 100.000,00 ( cem mil reais) para a execugdo de contratacdo de
empresa especializada em prestacdo de servicos de assessoria, consultoria,
treinamento técnico e implantacéo do sistema para a saude preventiva e habitos
saudaveis, incluindo nutricional, psicologico e educadores fisicos com
manutenc¢ao anual dos recursos e reajuste estimado de 6% a cada ano.

Objetivo especifico: Implantar um sistema informatizado de gestdo de
resultados voltado a promocdo da saude preventiva e de habitos de vida
saudaveis, com abordagem multidisciplinar que inclui acompanhamento
nutricional, psicolégico e educadores fisicos.
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Justificativa: A contratacdo de empresa especializada € necesséaria para
implementar um sistema informatizado capaz de registrar e mensurar dados dos
usuarios, gerar relatérios, graficos e estatisticas, fornecendo a administracao
publica embasamento técnico para decisbes estratégicas, planejamento de
acOes, captacdo de recursos direcionados e analise de demandas, inclusive em
integracdo com o Sistema Unico de Sautde (SUS). A iniciativa envolve a atuacao
multidisciplinar de psicélogo, nutricionista e educador fisico, visando incentivar a
pratica diaria de atividade fisica, reduzir o sedentarismo e prevenir doencas
cronicas nao transmissiveis, promovendo mudancas de comportamento,
reeducacao alimentar, ocupacdo dos espacos publicos e fortalecimento de
vinculos sociais. Trata-se de um investimento estratégico que contribui para a
melhoria da qualidade de vida da populacéo, otimizacdo dos recursos publicos
e fortalecimento das politicas de atencdo primaria a saude

Sala de Sessdes da Camara, em 05 de novembro de 2025.

Avenida Dona Nenela, 146, Bairro Juscelino Kubitschek —Jodo Monlevade/MG — Cep: 35930-672

Autentiddr dad8mio 2 https://tdimavajostsniomelade fepaslagulicom.br/autenticidade
com o identificador 34003100380030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art.
4°, || da Lei 14.063/2020.




\ i

Camara Municipal de
). Jodo Monlevade

BIENIO 202572026 Cédmara forte, cidade forte!

Belmar Lacerda Silva Diniz
Vereador- PT

Avenida Dona Nenela, 146, Bairro Juscelino Kubitschek —Jodo Monlevade/MG — Cep: 35930-672

Autentiddr dad8mio 2 https://tdimavajostsniomelade fepaslagulicom.br/autenticidade
com o identificador 34003100380030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art.
4°, 1l da Lei 14.063/2020.




PROTOCOLO DE ASSINATURAC(S)

O documento acima foi assinado eletronicamente e pode ser acessado no enderecgo

https://camarajoaomonlevade.nopapercloud.com.br/autenticidade utilizando o identificador
34003100380030003A005000

Assinado eletronicamente por Belmar Lacerda Silva Diniz em 05/11/2025 16:08
Checksum: 53618DBE934722EA6DB664125E3A257204E3AF43783CB25F901E285FA10B7F9F

Autenticar documento em https://camarajoaomonlevade.nopapercloud.com.br/autenticidade
com o identificador 34003100380030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art.

490, 1l da Lei 14.063/2020.






