Biografia

Maria Eugénia Tétola nasceu em 1971, na cidade de Rio Piracicaba, Minas
Gerais, filha de Primo Silvestre Tétola e Therezinha Maria Faustini Totola. Aos
oito meses de idade, mudou-se para Jodo Monlevade, onde construiu suas
raizes e iniciou sua trajetdria educacional.

Estudou nas escolas Dona Jenny Farias, Luiz Prisco de Braga, Kennedy e
Centec. Aos 17 anos, mudou-se para Belo Horizonte para estudar no Colégio
Santo Antdnio, para dar continuidade a sua formagéo académica.

Em 1990, ingressou no curso de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), onde, ao longo de seis anos, destacou-se pelo empenho,
dedicacdo e compromisso com os estudos, concluindo sua graduagéo com éxito.

Em 2001, iniciou sua residéncia médica em Cardiologia no Hospital Sao
Francisco de Assis, em Belo Horizonte, consolidando sua formag&o na area.
Entre 2002 e 2006, atuou como plantonista no Centro de Terapia Intensiva (CTI)
da mesma instituicdo, adquirindo ampla experiéncia em medicina intensiva. Em
2008, obteve o titulo de especialista em Cardiologia pela Sociedade Brasileira
de Cardiologia (SBC) e pela Associacdo Médica Brasileira (AMB).

Desde 2002 exerce sua profissdo com grande dedicacdo em Joao Monlevade.
Atuou no Pronto-Socorro e no Centro de Terapia Intensiva do Hospital
Margarida, sendo amplamente reconhecida pelo atendimento humanizado,
competéncia técnica e atengéo dedicada aos pacientes, permanecendo na linha
de frente até o final da pandemia da COVID-19.

Durante a pandemia de COVID-19, destacou-se por sua atuacao incansavel no
cuidado aos pacientes. Nesse periodo, trabalhou no Hospital Margarida, em
Jodo Monlevade no Hospital Biocor, em Belo Horizonte. Também contribuiu com
orientacdes a populacao, concedendo entrevistas e reforcando a importancia
das medidas preventivas, além de incentivar a solidariedade em um momento
desafiador para toda a sociedade.

Ao longo de sua trajetoria, foi socia da clinica Curarte (Clinica Médica e
Cardioldgica) e proprietaria da Clinica Enjoy (Estética e Bem-Estar).

Atualmente, atua nas clinicas Multivision, Bem-Estar e Dr. Saude, além de
prestar servicos na Associagao dos Trabalhadores Aposentados e Pensionistas,
onde continua exercendo a medicina com exceléncia, responsabilidade e
compromisso com a saude da populacéo.

Em sua atuagdo académica, foi palestrante em 2010 no auditério Hilton Rocha,
para estudantes da Faculdade de Medicina da UFMG, abordando o atendimento
ao paciente em parada cardiorrespiratéria. Nos Ultimos anos, também tem
atuado como palestrante no SEVOR, ministrando conteudos sobre atendimento
ao paciente em choque.
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Na vida pessoal, € casada com Roberto Eustaquio Valadares Duarte desde
1997. E méae de Jean Gabriel Tétola, Thiago Tétola e Julia Tétola, além dos
enteados Thais Baido Valadares e Matheus Baido Valadares.

Em 2021, foi homenageada pela Camara Municipal de Jodo Monlevade com o
Diploma “Mulher Construtora da Democracia”, em reconhecimento a sua
relevante contribuicdo a sociedade.

Como principio de vida, costuma citar a frase: “Um livro, uma caneta, uma
crianga e um professor podem mudar o mundo”.

Mantém ainda um agradecimento especial a sua mae, a quem carinhosamente
define como “meu porto seguro”.
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