
APRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL – FISIOSAÚDE 

 

A FisioSaúde é uma empresa especializada na prestação de serviços fisioterapêuticos, 

fundada em 1995, com o objetivo de atender à crescente demanda por assistência na área 

da fisioterapia no município de João Monlevade e região. Desde sua criação, a instituição 

tem como missão promover saúde, funcionalidade e qualidade de vida por meio de um 

atendimento qualificado, humanizado e baseado em evidências científicas. 

 

Sua fundação foi idealizada pela fisioterapeuta Dra. Leila, em parceria com os médicos 

ortopedistas Dr. Genivaldo e Dr. Mauro, tendo sua primeira unidade instalada nas 

proximidades do Hospital Margarida. Desde o início, a FisioSaúde pautou sua atuação na 

excelência técnica, ética profissional e compromisso com a qualidade da assistência 

prestada. 

 

Ao longo de sua trajetória, a instituição passou por importantes transformações 

estruturais, técnicas e administrativas. Em 1998, iniciou-se uma nova fase sob a liderança 

da fisioterapeuta Dra. Débora, em conjunto com o Dr. João Bosco, promovendo avanços 

significativos na organização e nos processos assistenciais. 

 

A partir de 2001, a FisioSaúde vivenciou um período de expressiva expansão, por meio 

da parceria entre a Dra. Débora e o Dr. Alessandro. Nesse contexto, houve ampliação da 

atuação no Hospital Margarida, especialmente no atendimento a pacientes internados, 

consolidando a instituição como referência regional em fisioterapia hospitalar. 

 

Posteriormente, a equipe foi fortalecida com a integração da fisioterapeuta Dra. Lilian, 

que desempenhou papel relevante no desenvolvimento técnico e assistencial ao longo de 

uma década. 

 

Em 2011, com a implantação do Centro de Terapia Intensiva (CTI) no Hospital 

Margarida, a FisioSaúde ampliou ainda mais sua área de atuação, incorporando a sua 

administração profissionais especializados em terapia intensiva, entre eles o Dr. Diego e 

a Dra. Gabrielle, fortalecendo a assistência a pacientes críticos. 

 

Durante a pandemia de COVID-19, a FisioSaúde destacou-se pela atuação direta na linha 

de frente, sendo reconhecida como referência em fisioterapia cardiorrespiratória no 

Hospital Margarida e na região do Médio Piracicaba, contribuindo de forma significativa 

para a recuperação de pacientes acometidos pela doença. 
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Atualmente, a instituição atua de forma integrada nos contextos hospitalar, ambulatorial 

e comunitário, consolidando-se como referência regional na prestação de serviços 

fisioterapêuticos. A equipe é composta por 17 fisioterapeutas, 2 profissionais da área 

administrativa e 1 auxiliar de serviços gerais, todos devidamente qualificados e 

comprometidos com um atendimento seguro, humanizado e resolutivo. 

 

A FisioSaúde é responsável pela totalidade dos atendimentos fisioterapêuticos no 

Hospital Margarida, abrangendo o Centro de Terapia Intensiva (CTI), unidades de 

internação e pronto-socorro, com predominância de atendimento a pacientes vinculados 

ao Sistema Único de Saúde (SUS). Além disso, mantém parceria com a Prefeitura 

Municipal de João Monlevade, contribuindo para a assistência à população. 

 

Adicionalmente, a instituição dispõe de unidade ambulatorial localizada no bairro 

Carneirinhos, onde são ofertados serviços em diversas especialidades, incluindo 

fisioterapia ortopédica, cardiorrespiratória, neurológica (adulto e pediátrica), 

uroginecológica, obstétrica, pediátrica, Reeducação Postural Global (RPG), Pilates e 

osteopatia. 

 

SERVIÇOS E TRABALHOS DESENVOLVIDOS 

 

A FisioSaúde oferece uma ampla gama de serviços fisioterapêuticos, com destaque para: 

 

* Avaliação fisioterapêutica individualizada; 

* Reabilitação ortopédica e traumato-ortopédica; 

* Fisioterapia cardiorrespiratória; 

* Fisioterapia uroginecológica e coloproctologica adulto e infantil; 

* Fisioterapia obstétrica;  

* Atendimento em neurologia adulto e pediátrica; 

* Fisioterapia respiratória em condições agudas e crônicas; 

* Programas de prevenção e promoção da saúde; 

* Reeducação funcional e motora; 

* Tratamento de dor num geral, com liberação miofascial, Dry Needling, bandagem 

funcional; 

* Tratamento da Disfunção Temporo – Mandibular (DTM); 

* Atendimento e orientação domiciliar, quando necessário. 
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Além da assistência clínica e hospitalar, a instituição desenvolve importantes ações 

sociais e comunitárias. Destacam-se as parcerias com a APAE em suas corridas, 

contribuindo para o cuidado e desenvolvimento de pessoas com deficiência, e a 

participação junto ao SEVOR em eventos de treinamento a equipe oferecendo suporte 

técnico. 

 

A FisioSaúde também investe continuamente em educação permanente, promovendo e 

participando de cursos, treinamentos e capacitações, assegurando a atualização constante 

de sua equipe e a excelência dos serviços prestados. E em parceria com a Doctum tem 

ajudado na formação de novos profissionais, com serviço de preceptoria e estágio 

supervisionado. 

 

PARTICIPAÇÃO SOCIAL, CAMPANHAS E RECONHECIMENTOS 

 

A FisioSaúde atua de forma ativa em campanhas de saúde e ações comunitárias, 

incentivando a prevenção de doenças e a promoção de hábitos saudáveis. A instituição 

também contribui com o desenvolvimento social por meio de patrocínios e apoio a 

eventos locais, como a Corrida da APAE e eventos promovidos pelo SEVOR, 

fortalecendo iniciativas que integram saúde, esporte e inclusão. 

 

Em reconhecimento pela qualidade dos serviços prestados e pela relevância de sua 

atuação, a FisioSaúde vem recebendo importantes premiações ao longo dos anos. 

Destaca-se o prêmio Destaque Mineiro, conquistado consecutivamente de 2019 a 2025, 

além do reconhecimento entre as 100 Melhores Empresas, promovido pelo Jornal A 

Notícia, sendo premiada como a Melhor Clínica de Fisioterapia nos anos de 2024, 2025 

e 2026 pelo voto popular. 

 

Essas conquistas refletem o compromisso contínuo da instituição com a excelência, a 

ética profissional, a inovação e a satisfação de seus pacientes, consolidando a FisioSaúde 

como referência em fisioterapia na região. 
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