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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº     /2026 

 
 
 

Concede o Diploma de Honra ao Mérito à 
senhora Rosemary Oliveira Drumond 
Borges. 
 
 
 

A Câmara Municipal de João Monlevade aprova: 
 
Art. 1º Fica concedido o Diploma de Honra ao Mérito à senhora Rosemary Oliveira 
Drumond Borges, como reconhecimento do povo monlevadense por sua trajetória 
marcada pela dedicação com a população sendo Coordenadora de Atividades 
Físicas e profissional da área de gerontologia, promovendo qualidade de vida e 
inclusão social da pessoa idosa no município de João Monlevade. 
 
Art. 2º A entrega do diploma ora concedido será feita em reunião solene da 
Câmara, em dia e horário a serem acordados entre o autor e a homenageada. 
 
Art. 3º Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação. 

 
 
 

 
 
 

Sala de Sessões da Câmara, em 15 de maio de 2026. 
 
 
 
 
 
 

Maria do Sagrado Coração Rodrigues Santos 
Vereadora – PT  
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JUSTIFICATIVA 

 
 

Rosemary Oliveira Drummond Borges é Coordenadora de Atividades Físicas 

e profissional da área de gerontologia, com atuação consolidada na promoção da 

saúde, qualidade de vida e inclusão social da pessoa idosa no município de João 

Monlevade. Sua trajetória profissional teve início no ano de 1987, na Associação 

Cristã de Moços (ACM) de João Monlevade, instituição onde deu os primeiros 

passos no trabalho com o público. Neste período, participou de formações diversas 

oferecidas pela própria ACM, incluindo capacita ações realizadas pela unidade de 

Montes Claros, o que contribuiu significativamente para qualificação profissional. 

Na ACM, atuou por aproximadamente 20 anos, desenvolvendo atividades de 

natação, hidroginástica, ginástica, atendendo diferentes públicos e, especialmente, 

iniciando sua atuação com a população idosa — na área que se tornaria o principal 

foco de sua carreira.  

Posteriormente, foi convidada a integrar o serviço público municipal, onde 

ampliou sua atuação e consolidou seu compromisso com a promoção do 

envelhecimento ativo e saudável. ao longo dos anos, passou a desenvolver 

projetos voltados especificamente para a terceira idade, com ênfase na autonomia, 

bem-estar físico, saúde mental e fortalecimento dos vínculos sociais.  

Atualmente, exerce a função de Coordenadora de Atividades físicas, sendo 

responsável pela organização, planejamento e execução de ações voltadas a 

promoção da saúde e qualidade de vida da população idosa no município.  

É idealizadora e coordenadora dos projetos “Bem-Estar“ e “Acqua Sênior”, 

iniciativas de grande relevância social que atualmente atendem quase 800 alunos 

adultos e idosos. Os projetos oferecem atividades como ginástica localizada, 

alongamento, música e hidroginástica, sendo desenvolvidos em parceria com o 

poder público/secretaria de esportes e conforte atuação em comunidades 

periféricas, ampliando acesso à práticas de saúde e lazer. 

Também é responsável pelo Projeto “Idosos Fora da Caixinha”, que promove 

experiência e turismo para a população idosa, possibilitando a realização de 

viagens e vivências inéditas para muitos participantes, fortalecendo a autoestima, o 

protagonismo e a qualidade de vida.  

Além da sua atuação prática, exercem importante papel na gestão e defesa 

de direitos, sendo vice-presidente do Conselho Municipal dos direitos da pessoa 

idosa, onde atua ativamente na formulação, acompanhamento e fortalecimento de 

políticas públicas voltadas a essa população. 

Ao longo de sua trajetória Rosemary Oliveira Drummond Borges, tem 

impactado diretamente à vida de centenas de idosos, sendo reconhecida por sua 

dedicação, sem possibilidade e compromisso com a promoção de um 

envelhecimento digno, alívio e praticidade. 
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Nascida em João Monlevade reside na rua Louis Ensch, bairro Alvorada, a 59 

anos. 

 

           Diante de sua trajetória e dos relevantes serviços prestados, torna-se justa e 

merecida a concessão do Título de Honra ao Mérito, como forma de 

reconhecimento e gratidão do povo de João Monlevade.  

 

 

Sala de Sessões da Câmara, em 15 de maio de 2026. 

 

 
 
 

Maria do Sagrado Coração Rodrigues Santos 
Vereadora – PT  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


