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PROJETO DE LEI

DispOe sobre a criacao da politica
de incentivo a prética de corrida de
rua no ambito do Municipio de
Jodo Monlevade e dé outras
providéncias.

A Camara Municipal de Jodo Monlevade aprova:

Art. 1° Fica criada a politica de incentivo a prética de corridas de rua no &mbito
do municipio de Jodo Monlevade.

Art. 2° As ac¢Bes de incentivo a pratica de corridas de ruas terdo por objetivo:
I- difundir a prética da corrida de rua profissional e ndo profissional;

lI- prover estrutura adequada, garantindo a seguranca dos (as) praticantes de
corrida de rua;

Ill- apoiar entidades de prética desportiva profissional e ndo profissional que se
dediquem a essa modalidade esportiva;

IV- fomentar parcerias entre a administracdo publica municipal, outros entes
federados e entidades do setor privado com visitas a:

a) promover as corridas de rua como modalidade esportiva;
b) mapear as demandas dos setores envolvidos em corridas de rua;
c) implementar mecanismos de incentivo a pratica de corridas de rua;

Paragrafo unico. Corridas de rua que contenham o patrocinio da Prefeitura
deverédo destinar uma parte dos conjuntos de corrida (kits) para distribuicao
gratuita aos interessados que estejam inscrito no cadastro Unico.

Art. 3° O poder publico fica autorizado a criar um calendario de corridas de rua,
o qual devera ser amplamente divulgado.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala de Sessdes da Camara, em 01 de julho de 2025

Sassa Misericordia
Vereador-Cidadania
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JUSTIFICATIVA

A prética de corrida de rua tem se consolidado com uma das atividades fisicas
mais populares e acessiveis no Brasil, sendo amplamente adotada por pessoas
de diferentes idades, géneros e classes sociais. Esta modalidade reveste-se de
um aspecto verdadeiramente democratico, tendo em vista que ndo impde
exigéncia tais como equipamento especial, local necessariamente especifico ou
demais requisitos para sua préatica. Além de promover a saude fisica e mental
dos praticantes, essa modalidade esportiva contribui para a constru¢céo de uma
cultura de bem-estar, integracao social e qualidade de vida nas comunidades.

Apesar do crescente interesse pela corrida de rua, no entanto, o municipio de
Joao Monlevade ainda carece de politicas publicas que incentivem a estruturem
essa pratica. A auséncia de infraestrutura adequada, como pistas seguras,
sinalizacao apropriada e eventos organizados, pode desestimular os cidadaos a
aderirem a atividade ou até mesmo exp6-los a riscos desnecessarios.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel que o Municipio assuma um papel
ativo na promocgéo da corrida de rua como uma politica de saude, lazer e incluséo
social. A criacdo de uma politica Municipal de Incentivo a Pratica de Corridas de
Rua visa estabelecer diretrizes claras para fomentar esse esporte, garantindo
espacos seguros, programas de incentivo a participacdo popular e o apoio ao
desenvolvimento de eventos esportivos.

Os beneficios dessa iniciativa sdo amplos e multifacetados. Do ponto de vista da
saude publica, a corrida de rua é uma forma eficaz de prevenir doencas cronicas,
como hipertensao, diabetes e obesidade, reduzindo os custos do sistema de
salude municipal. Além disso, a pratica regular de exercicios fisicos esta
associada a melhoria da satde mental, combatendo problemas como ansiedade
e depressao.

Do ponto de vista social, as corridas de rua tém o potencial de fortalecer o senso
de comunidade, promovendo a interacao entre deferentes grupos populacionais
e incentivando a ocupacao saudavel dos espacos publicos. Eventos esportivos
organizados também podem atrair turistas, movimentando a economia local e
projetando o Municipio como um destino propicio para a pratica esportiva.

Por fim, a implementacdo desta politica demonstra o compromisso do Poder
Publico com a valorizacédo da qualidade de vida de seus municipes, alinhando-
se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030
(https://brasel.un.org/pt-br/sdgs/3), especialmente no que dez respeito a
promocao de bem-estar e da saude para todos.
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Assim, considerando os inumeros beneficios que a corrida de rua pode
proporcionar a populagédo e ao desenvolvimento de Municipio, apresento este
projeto de lei como instrumento fundamental para a criagdo de uma politica
publica que incentive e fortaleca essa pratica esportiva em nossa cidade. Conto

com o apoio dos nobres pares para aprovacao desta matéria, visando o bem-
estar coletivo e o progresso social.

Sassa Misericordia
Vereador-Cidadania
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