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REQUERIMENTO

Excelentissimo Senhor Presidente:

Requeremos a Vossa Exceléncia, ouvido o Plenario, a realizagao de uma Audiéncia
Publica nesta Casa Legislativa, em data a ser definida, com o objetivo de promover amplo
debate sobre os impactos da saude mental na populagao, especialmente, em razéo do
elevado numero de perdas de pacientes vinculados a essas condicdes, fato que tem
gerado grande comogao social e evidenciado a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas voltadas a prevencgao, acolhimento e tratamento.

A presente audiéncia tem por finalidade reunir representantes do Poder Executivo,
profissionais da area da saude, especialistas, entidades da sociedade civil, usuarios dos
servigos de saude mental e demais interessados, para avaliar a situagao atual do
atendimento prestado no municipio, identificar desafios e propor medidas que contribuam
para a melhoria da assisténcia e da qualidade de vida da populagao e se justifica pela
crescente relevancia da saude mental como questdo de saude publica e de interesse
coletivo. Nos ultimos anos, observa-se um aumento significativo dos casos de ansiedade,
depressao, sindrome de burnout, dependéncia quimica e outros transtornos que afetam
diretamente a qualidade de vida da populagao, gerando impactos sociais, familiares,
educacionais e econémicos.

A saude mental € um tema de grande relevancia social, considerando o aumento dos
casos de ansiedade, depressao, estresse, dependéncia quimica e outras condi¢cdes que
afetam diretamente a vida das pessoas, suas familias e a comunidade. Dessa forma, a
realizagao da audiéncia publica permitira a construcéo coletiva de propostas e o
fortalecimento das politicas publicas voltadas ao cuidado integral da saude mental.

Sugere-se a participacdo de representantes da Secretaria Municipal de Saude, Centros
de Atencao Psicossocial (CAPS), hospitais, unidades de saude, conselhos municipais,
instituicbes de ensino, entidades de apoio e demais 6rgéos relacionados ao tema.

Sala de Sessdes da Camara, 1 de julho de 2026 .

Revetrie Silva Teixeira
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